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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

НА 2012-2013г УЧЕБНЫЙ ГОД.

1. Учебный план Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего вида №5 «Аленушка» с. Хороль  Хорольского муниципального района Приморского края. Учебный  план  является локальным нормативным документом  регламентирующим организацию образовательного процесса в  МКДОУ детский сад общеразвивающего вида №5 «Аленушка» с. Хороль  Хорольского муниципального района  Приморского края.

2. Учебный план составлен в соответствии с нормативными документами Законом  Российской Федерации  Образовании, 

-Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении приказ Министерство образования и науки Российской Федерации от 27.10.11г №2562г ,

-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН)  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации  режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными  постановлением Главного государственного  санитарного врача РФ от 22.07.2010  № 91  и изменениями к СанПиН от 20.12.2010 № 164.

- Письмом Министерства образования РФ от 14.03.2000 №  65/23-16 «О гигиенических требованиях  к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах  обучения»,

-  Письмом Министерства образования и науки РФ от  31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных  образовательных учреждений к определенному виду»,  

 -Положением о лицензировании образовательной  деятельности, утвержденным Постановлением Правительства РФ от 31.03.2009 № 277, 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от  23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных  государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы  дошкольного образования».

-Уставом детского   сада.

3. Учебный план устанавливает перечень образовательных областей  в соответствии с федеральными  государственными  требованиями к структуре основной  образовательной программе детского сада объем недельной образовательной нагрузки  отводимой на проведение непосредственной деятельности.

4. Реализация Учебного  плана предполагает  обязательный учет принципа интеграции  образовательных областей в соответствии с возрастными и индивидуальными возможностями  воспитанником.

5. В соответствии  лицензией детский сад осуществляет образовательную деятельность по основной образовательной программе дошкольного образования и группах общеразвивающей направленности.

6. В структуре Учебного плана  выделена   инвариантивная   обязательная часть  обеспечивающая  наполнение инвариантной обязательной части основной общеобразовательной программы детского сада составленной в соответствии примерной основной общеобразовательной программой  дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы,

              Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

       7.    В  Учебный план включены четыре направления обеспечивающие  познательно- речевое,  социально-личностное, 

              художественно-эстетическое развитие детей . Каждому направлению соответствуют образовательные области. 

Познавательно –речевое направление

Образовательная область «Познание»

Образовательная область «Коммуникация»

Образовательная область «Чтение художественной литературы»  

8.  Социально- личностное направление

Образовательная область «Социализация»

Образовательная область «Труд»

Образовательная область «Безопасность»

9. Художественно-эстетическое направления  

Образовательная область «Музыка»

Образовательная область «Художественное творчество»

10. Физическое направление 

Образовательная область «Здоровье»

Образовательная область «Физическая культура»

11. Максимальный  объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН)  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации  режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными  постановлением Главного государственного  санитарного врача РФ от 22.07.2010  № 91  и изменениями к СанПиН от 20.12.2010 № 164.

Первая младшая группа от 2 лет до 3 лет – 10 занятий

Вторая младшая группа от 3 лет до  4 лет -11 занятий

Средней группе от 4лет до 5 лет- 12 занятий

Старшей группе от 5 лет до 6 лет -15 занятий

Подготовительная группа от 6 лет до 7 лет- 17 занятий

Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и средней группах не должно  превышать двух занятий, а  в старшей и подготовительной –трех.

Продолжительность НОД для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5-го года жизни- не более 20 минут, для детей 6-го –не более  25 минут,  а для детей 7-го года жизни –не более 30 минут.

12. По реализации физического и художественно-эстетического направлении  в   Учебном плане предусмотрено не менее 50 % общего времени отведенного  на непосредственно образовательную деятельность.

13. Непосредственно образовательная деятельность требует  повышенной познавательной активности и  умственного напряжения детей проводиться в первую половину дня  и дни наиболее высокой работоспособности детей ( вторник, среда). Для профилактики утомления детей рекомендуется сочетать указанные занятия с физкультурными, музыкальными занятиями, ритмикой..

14. Построение образовательного процесса с детьми раннего основано на адекватных возрасту формах   работы игровые снаряжения интегрированные   формы образовательной деятельности .Воспитание  развитие и обучение происходит непосредственно в процессе увлекательной для малышей деятельности.

15. В середине непосредственно образовательной деятельности проводят физкультминутку . Перерывы между НОД –не  менее 10 минут.

16. В соответствии  с годовым календарным учебным графиком в середине учебного года в январе и летний период для воспитанников организуются каникулы  , во время которых проводится непосредственно образовательная деятельность только физического и художественно эстетического  направлений.

                                                                                                                                                                 Утверждаю заведующий МКДОУ детский сад№5

                                                                                                                                                                         _______________________Е.В. Деева
Учебный план МКДОУ общеразвивающего вида детский сад №5 «Аленушка» 
с.Хороль  Хорольского муниципального района Приморского сада
	 Вид ННОД
	                                      Количество в неделю

	
	1-ая младшая группа
	2-ая младшая группа
	2-ая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Чтение художественной литературы
	                                                          Ежедневно 

	Познание (Формирование целостной картины мира, расширение кругозора)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Коммуникация 

Развитие речи (обучение грамоте)
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	Познание (ФЭМП)
	-
	1
	1
	1
	1
	2

	Художественное творчество (рисование)
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	Художественное творчество (лепка)
	1
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	0,5

	Художественное творчество (аппликация)
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Познание (познавательно-исследовательская  и продуктивная (конструктивная деятельность )

Художественное творчество (ручной труд)
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Коррекционно-развивающая работа с детьми
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	1,5

	итого
	10
	11
	11
	11,5
	14
	15

	Вариативная часть

	Кружковая работа
	
	
	
	0,5
	0,5
	1

	Хорольская  земля  мой  край родной
	
	часть НОД
	часть НОД
	часть НОД
	часть НОД
	часть НОД

	Спортивные игры для  дошкольников
	
	
	
	
	0,5
	1

	всего
	10
	11
	11
	12
	15
	17


